
   

2024 LANGREO (ASTURIAS) 
 
SALIDA PROGRAMADA, ELABORADA, ORGANIZADA Y OFRECIDA POR AGRUPACIÓN DEPORTIVA DE MONTAÑA SUANCES 

 

RESERVADO PARA SOCIOS DE LA AGRUPACIÓN DEPORTIVA DE MONTAÑA SUANCES 
 
Fechas: del 11 al 15 de septiembre de 2024. 
 
Salida: 11 de septiembre a las 07:00 h. de Suances 
 
Puntos recogida: Suances – Cortiguera – Hinojedo – Viveda – Barreda – Santander – Torrelavega 

Programa de la salida: 
 

Día Rutas Marcha Tipo Guía Desnivel (m)  Km. 

11 

Trayecto de ida a Langreo 

Ruta de las Xanas – Senda de 
Valdolayés 

A Circular 
A 

determinar 
+ 251 
– 251 

 23,7 

Desfiladero de las Xanas B 
Ida y 

vuelta 
A 

determinar 
+ 224 
– 224 

 14,8 

Senda del Oso C 
Ida y 

vuelta 
J. A. 

Gandarillas 
+ 190 
– 190 

 12,3 

12 

Pendones – Foz del Palancar  
Tiatordos – Majada. Piedrafita 
Collao Capiella – Pendones 

A Circular 
A 

determinar 
+ 429 
– 429 

 32 

Pendones – Foz del Palancar  
Majada Tiatordos – Majada 
Piedrafita – Collao Capiella – 
Pendones 

B Circular 
A 

determinar 
+ 351 
– 351 

 17,6 

Pendones – Vega Baxio - 
Pendones 

C 
Ida y 

vuelta 
J. A. 

Gandarillas 
+ 194 
– 194 

 12,8 

13 

San Isidro – Caleao A Travesía 
A 

determinar 
+  831 
– 829 

 25,1 

Caleao - Ruta de Cabeza de Arco 
PR-AS 124 

B Travesía 
A 

determinar 
+ 662 
– 620 

 15,7 

Caleao – Desfiladeros de los 
Arrudos 

C Travesía 
J. A. 

Gandarillas 
+ 300 
– 455 

 13,6 

14 

Pelúgano - Peña Mea - Villoria A Travesía 
A 

determinar 
+ 858 
– 764 

 27 

Pelúgano - Villoria B Travesía 
A 

determinar 
+ 558 
– 467 

 16,5 

(A determinar) C  
J. A. 

Gandarillas 
+ 
–  

  

15 

Faces del río Pendón A/B Circular 
A 

determinar 
+ 455 
– 455 

 8,6 

Faces del río Pendón C 
Ida y 

vuelta 
J. A. 

Gandarillas 
+ 225 
– 225 

 7 

Comida en la Sidrería Estrada en Nava (Asturias) y trayecto de vuelta a Suances 

 


